Sommerhus-boller med blå birkes (10-15 stk.)

Ingredienser:

· 7 dl vand

· 25 g gær

· ½ spsk. salt

· 3 spsk. olie (alle slags kan bruges)

· 1 spsk. honning

· 150 g havregryn (eller mysli, rosiner eller solsikkekerner)

· ca. 750 g hvedemel

Drys:

· Blå birkes

Fremgangsmåde:

· Rør gæren ud i vandet.

· Tilsæt salt, olie, honning og havregryn.

· Rør hvedemelet i dejen lidt efter lidt, og rør til dejen er glat.

· Sæt dejen tildækket i køleskabet natten over.

· Sæt dejen i større eller mindre klatter på en plade med bagepapir – brug en ske.

· Drys bollerne med blå birkes (havregryn eller sesam kan også bruges).

· Lad bollerne hæve i 30 minutter.

· Bages ved 225 grader i ca. 20 minutter.

